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	№
	Назва модулів і тем
	Кіль-ть годин
	Зміст самостійної роботи
	Форма поточного

контролю
	Література

	Змістовий модуль № 1. Системи виховання акторської майстерності

	1.
	Тема 1.1. Природа акторського мистецтва та 

Система К.С. Станіславського.
	4
	Розібрати праці 

К.С. Станіславського «Робота актора над собою» .
	Реферат
	К.С. Станіславський «Робота актора над собою».

	2.
	Тема 1.2. Л.Курбас про виховання актора.
	4
	Розібрати працю Л. Курбаса «Філософія театру».
	Реферат
	 Л. Курбас «Філософія театру».

	3.
	Тема 1.3. М.Чехов — про техніку актора.
	4
	Розібрати працю М. Чехова «Про техніку актора».
	Реферат
	М.Чехов «Про техніку атора».

	
	Усього на модуль
	12
	
	
	

	
	Усього на семестр
	12
	
	
	

	Змістовий модуль № 3. Створення сценічного образу (в інсценізації)

	4.
	Тема 3.1. К.С. Станіславський  «Робота актора над роллю».
	4
	Розібрати працю 

К.С. Станіславського  «Робота актора над роллю».
	Реферат
	К.С.Станіславського  «Робота актора над роллю».

	5.
	Тема 3.2. Знайомство з роллю: читка і обмін враженнями. Загальний аналіз ролей.
	2
	Написання аналізу ролі.
	Обговорення
	П’єса автора.

	6.
	Тема 3.3. Визначення теми, ідеї та головного конфлікту 

( його зміст, конфліктуючі сили, предмет конфлікту, його розвиток та характер.)
	2
	Розбір конфлікту.
	Обговорення
	П’єса автора.

	7.
	Тема 3.4. Вивчення допоміжних матеріалів: епоха, культура, творчість автора і т.д.)
	4
	Дослідження епохи, життя та творчості автора.
	Доповідь
	«ЖЗЛ» автора (якщо існує).

	8.
	Тема 3.6. Створення “досьє” ролі та автобіографії.
	       2
	Написання біографії героя.
	Доповідь
	Авторська розробка.

	9.
	Тема 3.9. Створення актором другого плану ролі — внутрішнього духовного багажу ролі.
	2
	Робота актора над пошуком другого плану ролі, методом етюдних імпровізацій.
	Репетиційний процес
	Б.Захава «Мастерство актера».

	10.
	Тема 3.10. Дослідження процесу внутрішніх бачень.
	2
	Створити візуалізацію внутрішніх бачень (фото, картинки, замальовки, описи).
	Обговорення, демонстрація матеріалів
	Ілюстративні матеріали.

	11.
	Тема 3.11. Пошук “зерна” - визначальної риси характеру образу.
	2
	Виявлення особливої людської якості героя, що відрізняє його від інших.
	Обговорення
	Характеристика героя.

	12.
	Тема 3.12. Робота з текстом. Дослідження логіки внутрішньої мови (внутрішній монолог).
	4
	Розписати внутрішній монолог, згідно способу мислення та природі поведінки героя.
	Етюдні імпровізації 
	Авторська розробка.

	
	Усього на модуль 
	24
	
	
	

	
	Усього на семестр
	24
	
	
	

	Змістовий модуль № 4. Робота над образом на основі драматургічного матеріалу.

	13.
	Тема 4.4. Аналіз зовнішнього життя ролі: дослідження фабули і конфлікту.
	2
	Написання дійового аналізу ролі.
	Обговорення
	П’єса автора.

	14.
	Тема 4.6. Акторський задум ролі. Логіка поведінки образу.
	6
	Осмислення природи почуттів, способу мислення та логіки поведінки героя.
	Обговорення
	Авторська розробка.

	15.
	Тема 4.9. Значення домашньої роботи над роллю. Створення «кінострічки бачень».
	2
	Створити альбом «кінострічки бачення»(фото, ілюстрації, замальовки).
	Демонстрація альбому
	Авторська розробка.

	16.
	Тема 4.10. Пошук підтекстів, «другий план». Внутрішній монолог.
	4
	Розписати внутрішні монологи в кожному епізоді постановки.
	Етюдні імпровізації
	Авторська розробка.

	17.
	Тема 4.11. Народження жесту. Орієнтування в просторі.
	2
	Фіксація просторових мізансцен.
	Перегляд репетиції
	Матеріали постановки.

	18.
	Тема 4.12. Метод імпровізації. Розвиток артистичної сміливості.
	4
	Розробка акторських імпровізацій на основі сценічного образу.
	Перегляд репетиції
	Матеріали постановки.

	
	Усього на модуль
	20
	
	
	

	
	Усього на семестр
	20
	
	
	

	Змістовий модуль № 5. Етапи роботи актора над образом в застольному періоді

	19.
	Тема 5.2. Написання характеристики дійової особи.
	2
	Розробка характеристики героя.
	Співбесіда
	П’єса автора.

	20.
	Тема 5.6. Логічний розбір тексту. Розкриття підтекстів. Робота над внутрішнім монологом.
	2
	Розписати внутрішній монолог героя.
	Етюдна імпровізація
	Авторська розробка.

	
	Усього на модуль
	4
	
	
	

	Змістовий модуль № 6. Етапи роботи актора над образом під час репетицій у 

вигородках

	21.
	Тема 6.6. Робота актора над внутрішньою та зовнішньою характерністю.
	2
	Уточнення та присвоєння конкретних елементів внутрішньої та зовнішньої характерності.
	Перегляд репетиції
	Характеристика героя.

	
	Усього на модуль
	2
	
	
	

	Змістовий модуль № 7. Етапи роботи актора над образом під час чорнових, чистових та генеральних репетицій

	22.
	Тема 7.4. Поєднання всіх складових в єдиний сценічний образ.
	2
	Робота над повноцінним сценічним образом.
	Перегляд репетиції
	Акторські напрацювання.

	
	Усього на модуль
	2
	
	
	

	
	Усього на семестр
	8
	
	
	

	Змістовий модуль № 8. Актор в системі світового театрального мистецтва

	23.
	Тема 8.1. Видатні актори українського театру Корифеїв. 
	2
	Доповідь на тему: «Видатні актори українського театру Корифеїв».
	Співбесіда
	С. Тобілевич «Корифеї українського театру».

	24.
	Тема 8.2. Видатні учні школи – студії МХАТ.
	2
	Доповідь на тему: «Видатні учні школи – студії МХАТ».
	Співбесіда
	Алперс Б. «Театральные очерки ».

	25.
	Тема 8.3. Видатні актори театру «Березіль».
	2
	Доповідь на тему: Видатні

актори театру «Березіль».
	Співбесіда
	1.Молодий театр: Ґенеза. Завдання. Шляхи.
2.Наш театр. Книга Діячів Українського Театрального Мистецтва.

	26.
	Тема 8.4. Особливості виховання акторів французької театральної школи (Школа «Старої голуб’ятні»). 


	2
	Доповідь на тему: Особливості виховання акторів французької театральної школи (Школа «Старої голуб’ятні»).
	Співбесіда
	Е. Финкельштейн «Жак Копо и театр старой голубятни».

	27.
	Тема 8.5. Особливості виховання акторів німецької театральної школи (Епічний театр Б. Брехта «Берлінен Ансамбль»).
	2
	Доповідь на тему: Особливості виховання акторів німецької театральної школи (Античний театр Б. Брехта «Берлінен Ансамбль»).
	Співбесіда
	1.І. Фрадкін «Творчій шлях Бертольда Брехта».

2. «Епічний театр Бертольда Брехта».

	28.
	Тема 8.6. Особливості виховання акторів італійської театральної школи (Комедія «Дель - Арте»).
	2
	Доповідь на тему: Особливості виховання акторів італійської театральної школи (Комедія «Дель - Арте»).
	Співбесіда
	А.К. Дживелегов «Итальянская народная комедия».

	29.
	Тема 8.7. Актори театру «Но» і «Кабукі».
	2
	Доповідь на тему: Актори театру «Но» і «Кабукі».
	Співбесіда
	В. Маркова «Класический японский театр».

	30.
	Тема 8.9. Сучасні школи виховання акторів.
	2
	Доповідь на тему: «Сучасні школи виховання акторів».
	Співбесіда
	1.П. Шонди «Теория современной драмы».

2. Х. Леман «Театр и его сумерки».



	
	Усього на модуль
	16
	
	
	

	
	Усього на семестр
	16
	
	
	

	Змістовий модуль № 9. Метод імпровізації через власне «Я» актора

	31.
	Тема 9.1. Систематичне удосконалення психофізичного апарату актора.
	2
	Відпрацювання вправ:

· загальний тренаж тіла;

· звільнення м’язів;

· зняття зажимів.
	Практичний показ вправ
	В.Топорков

 «О технике актера»

	32.
	Тема 9.2. Система простих психофізичних акторських тренінгів.
	2
	Практична робота над тренінгами.
	Практичний показ тренінгів
	Новицкая Л.П. Тренинг и муштра.

	33.
	Тема 9.3. Система складних психофізичних тренінгів.
	2
	Практична робота над тренінгами.
	Практична показ тренінгів
	Гиппиус С. Гимнастика чувств.Тренинг творческой психотехники.

	34.
	Тема 9.4. Система простих емоційно – енергетичних імпровізацій.
	2
	Робота над простими емоційно – енергетичними імпровізаціями.
	Практичний показ тренінгів
	Борис І. 

Від власного «Я» актора до складних сюжетних, емоційно-енергетичних імпровізацій.

	35.
	Тема 9.5. Система складних емоційно – енергетичних імпровізацій.
	4
	Робота над складними емоційно – енергетичними імпровізаціями.
	Практичний показ тренінгів
	Борис І. 

Від власного «Я» актора до складних сюжетних, емоційно-енергетичних імпровізацій.

	36.
	Тема 9.7. Створення життя героя, як майбутнього сценічного образу, на основі матеріалів дипломних робіт.
	4
	Розробка біографії героя автора.
	Співбесіда
	Авторська розробка.

	
	Усього  на модуль
	16
	
	
	

	
	Усього на семестр
	16
	
	
	

	
	Усього на курс
	96
	
	
	


